


Ein Tag am, auf und im Wasser

Im Februar 2018, nach der Premiere des Films ,2467 km - Eine Reise bis ins
Schwarze Meer”, kamen Lehrer auf uns zu mit der Frage, ob wir diesen auch an
ihren Schulen zeigen kédnnten. Aus diesen Anfragen haben wir die Wassertage
entwickelt.

Der Beginn
An zwei Gymnasien mit insgesamt 250 Schuler*innen
finden die ersten Wassertage statt.

Uber 1.200 Schiiler

2019 kdnnen wir bereits 14 Wassertage durch-
fUhren und mehr als 1.200 Schuler*innen fur das
Wasser begeistern.

Der Neustart

2021 sind wir an 21 Wassertagen in vier Bundes-
l&ndern sowie in Osterreich mit ca. 1.000
Schuler*innen am, auf und im Wasser unterwegs.

Ein Klick auf die Videobilder rechts 6ffnet die Kurzfilme auf vimeo.com
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Aufgrund Covidl19 konnten die 20 geplanten Wassertage im Jahr 2020 nicht durchgefuhrt werden
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Der Ablauf

8:00 - 9:30 Uhr Im ortlichen Kino oder in der Schule
Filmvorfihrung ,2467 km - Eine Reise bis ins Schwarze Meer”
mit anschlieBender Diskussionsrunde

10:00 -13:00 Uhr Am Wasser an vier Stationen
Station 1: Inspiration - FUr das Wasser und das Leben
Station 2: Information - Achtsamkeit fUr das Wasser
Station 3: Kreation - Zeichnen eines Wasserbildes
Station 4: Exploration - Achtsamkeit fur Atmung und Aufmerksamkeit

13:30-15:30 Uhr Auf und im Wasser - AuB3erschulische Veranstaltung
Das Wasser splren: Stand-up-Paddeln auf einem
See oder einem ruhigen FluR3

-



#STILLE Verbringe jedén 'i'ag etwas Zeit in STILLE und verfolge
deinen Atem. et = — — =

Was lésen die Wassertage bei den Schiiler*innen aus?

|NSP| RATl ON Habe den Mut, der eigenen Leidenschaft zu folgen.

ACHTSAM KEIT Erkenne, was du jeden Tag fur das Wasser tun kannst.

V E R B U N D E N H E | T Entdecke deine urspriingliche Verbindung zum Wasser.




'Postér~Jnd jed.es einzelne dlgltale Wasserbild awc unserer Web5|te ist dann'unser MA— 1
HALO an alle; die m|tgevv|rkt haben. Uber o||esen,Weg und eine gemeinsame Reﬂexmn
nach ein _paar Monaten tragen wir aHe gememsam unsere Botschaft vvelter




Ich habe gelernt,
wenn man sich ein Ziel
setzt, sollte man es
nicht aus den Augen
verlieren.
Schulerin aus Heufeld

A moats Gaudi
hammer ket!
Schdulerln aus

Altusried

=
.

Heute war ein
perfekter Tag, an dem
wir viel Uber die Donau
gelernt haben.
Und wir verstehen
jetzt viel besser,
warum wir Plastik
vermeiden sollen.
Schulerln aus Ebersberg

Bisher war Cristiano
Ronaldo mein sportliches
Vorbild. Aber seit heute
ist es Pascal, der 2467
km auf der Donau gepad-
delt ist. Ein wirklich star-
ker Mann, der viel fur das
Wasser und die Umwelt
macht!

Schlerln aus Ebersberg

"

Danke, dass Ihr Euch
so viel Mihe gebt,
uns etwas Wichtiges
beizubringen.
Schulerln aus Heufeld




Voraussetzungen

Stand-up-Paddeln
am Nachmittag

Terminplanung

'Ind|_v_|_d_u_el-le_ Anpass

Absprache méglich

Durchfthrung ab ca. 20 Teilnehmer

Alter der Teilnehmer ab 10 Jahren

Je nach GruppengréBe 2 - 5 Begleiterlnnen

Ortliches Kino fur Filmauffiihrung oder geeigneter Auffihrungsraum

in der Schule

See oder Fluss in erreichbarer Nahe (innerhalb von ca. 30 Fahrminuten)

Pure Water for Generations e.V. Ubernimmt die Haftung.
Teilnahme-Voraussetzung: Bronzenes Schwimmabzeichen

Fur eine effiziente Planung bilden wir regionale Cluster, um die
Umwelt mit unseren Fahrten so wenig wie moglich zu belasten.
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